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M DE VRIES                                                                            

Skoolhoof 

Follow us on  

FACEBOOK! 

Geagte Ouers 

 

Water 

Besoekers aan die skool komplimenteer ons dikwels met die netheid en goed versorgde badkamers wat tot ons kinders se 

beskikking is.   

 

Met meer as ‘n duisend leerlinge wat ons badkamers gebruik, is dit ‘n uitdaging vir ons om die geriewe netjies en in goeie 

werkende toestand te hou. Dit is nie maklik om goeie badkamergewoontes te verseker nie en soms is dit skokkend om te sien 

hoe die badkamers gebruik word.  

 

Hierdie is nie ‘n maklike gesprekspunt nie en miskien is dit op die meeste leerlinge nie van toepassing nie, maar dit kan nie 

kwaad doen om dit net weer in te skerp nie.   

 

Dit kom nie vanself om die handvatsel af te druk nadat die toilet gebruik is nie en dit blyk dat om seker te maak dat die toi-

let behoorlik gespoel het, nog ‘n groot probleem is. Help ons asseblief deur hierdie basiese vaardighede tuis in te skerp.    

Asof dit nie genoeg is nie, ontdek ons nou dat leerlinge nie daarvan bewus is dat ons deur ‘n waterkrisis in die gesig gestaar 

word nie. Krane word oopgelos en dit is iets wat ons nog nie tevore ervaar het nie. Miskien moet die kwessie van wa-

terbesparing met meer dringendheid as wat ons vermoed het, aangespreek word.   

 

Ons doen ‘n dringende beroep op ouers om ons asseblief te ondersteun deur noodsaaklike waterbesparingsmaatreëls tuis aan 

te leer. Die was van hande of toemaak van ‘n kraan, selfs al het jy dit nie self oopgelos nie, is uiters belangrik. Ons moet 

meer waterwys word.   

 

Skoon filterwater word op ‘n daaglikse basis aan ons leerlinge voorsien en om hierdie toerusting op te pas, verg ook ‘n ander 

ingesteldheid. Net omdat dit gratis is, beteken nie dat dit vermors of as vanselfsprekend aanvaar moet word nie.   

Ons boorgatwater word volgens ‘n deeglik beplande rooster op ons terrein gebruik, maar ons is ook terdeë daarvan bewus 

dat hierdie bron met groot omsigtigheid gebruik moet word. Ons terrein word daagliks tot die maksimum gebruik, maar lyk 

ten spyte daarvan nog goed. Respek moet hiervoor aangeleer word en ons versoek ouers om hierdie voorreg onder hul 

kinders se aandag te bring.     

 

Ons swembad val ook onder dieselfde bestuur en weereens word dit professioneel gedoen, maar die behoefte bestaan nou 

om sekere vermorsingsfaktore aan te spreek.   

 

Dit bring my op die onderwerp van die oes van reënwater. Ons het ouers voorheen versoek om betrokke te raak deur die 

skenking van 5 000- of 10 000 liter-plastiekwatertenks aan die skool. 

 

‘n 5 000 liter-tenk is geskenk en die prefekte van 2017 het ‘n projek geloods vir die aankoop van twee 10 000 liter-tenks 

en ‘n drukpomp. ‘n Spesiale woord van dank aan die ouers en die prefekte. Kontak ons gerus indien u ‘n tenk wil skenk of 

borg. Dit is alles deel daarvan om ‘n nalatenskap vir die toekoms te laat.   

 

Ons het in 2015 ‘n LED-ligprojek vir al ons klasse van stapel gestuur en die elektrisiteitsbesparing het ons in staat gestel om 

bekostigbare skoolfooie te hef en steeds goeie diens te lewer.   

 

U kan ‘n verskil maak aan die toekoms van Sunridge – wees positief, leer u kind die basiese waardes en beginsels, betaal u 

skoolfooie, raak by skoolprojekte betrokke of maak ‘n donasie.   

 

Wat het u vir die skool gedoen? En nie ‘Wat het die skool vir u gedoen ?’ nie.    
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Sunshine greetings 

 

 

 

________________  

M DE VRIES                                                                            

Principal 

Follow us on  

FACEBOOK! 

Dear Parents 

 

Water 

Visitors always compliment us on the neatness and well maintained bathrooms available to our children at school. With over 

a thousand learners using our bathrooms we already face challenges keeping them tidy and in good working order. It is not 

an easy task to ensure good bathroom manners and it is sometimes shocking to see how our bathrooms are used.  

 

This is not an easy topic and maybe not applicable to the majority of learners but it cannot hurt to re-enforce it.  

To flush the toilet after use does not come naturally to everyone and to check if it is properly flushed seems to be another 

major problem. Please help us by teaching these basic skills at home.   

 

That is not all, we now find that some learners are not aware of the water crises looming over us. Taps are left open and 

running and it is becoming a trend that has not been experienced before. Maybe the message on how to save water needs to 

be communicated much more urgently than we thought.  

 

We appeal to all parents to please support us by teaching essential water saving measures at home. From the simple washing 

of hands to the closing of a tap, even if you did not leave it open, is of great importance. We need to become much more 

water wise.   

 

We provide filtered water to all our learners on a daily base and policing this equipment also needs a bit of an attitude 

change. If it is for free it should not be wasted or taken for granted. 

  

We have a very well planned watering pattern on our premises when using our borehole but we are also well aware that this 

source needs to be used carefully. In spite of our grounds taking a daily beating  they are still in a good condition. Respect 

for them should also be taught and we urge parents to make children aware of this privilege.   

  

Our swimming pool falls under the same management and again it is done very professionally but the need to address certain 

waste factors will now be introduced.  

 

This brings me to the point of the harvesting of rain water. We previously requested parents to get involved by donating 

5000 litre or 10 000 litre plastic water tanks to the school. A 5000 litre tank was donated and the 2017 prefects project 

enabled them to purchase two 10 000 litre tanks and a pressure pump. A special thanks to the parents and the prefects.  

 

Should you wish to donate or sponsor a tank please feel free to contact us. This is part of leaving a legacy for the future.   

In 2015 we undertook the LED light project for all our classes and the support thereof and saving on electricity has ensured 

that we can still ask affordable school fees for what we deliver.  

 

You can make a difference in the future of Sunridge, be positive, teach your child basic values and principals, pay your 

school fees, get involved with school projects or make a donation.  

 

What do you do for the school? and not  What does the school do for me?    



LEARNER ACHIEVEMENTS / LEERDERPRESTASIES 
 

If not a school event, official results must be emailed to wendy@sunridge.co.za within one week of the event.  
Indien nie ‘n skoolaktiwiteit nie, moet uitslae binne een week na wendy@sunridge.co.za gestuur word. 

 

 

TENNIS:  Brandon Rieseberg and Leila Nel won the mixed doubles (XD14) tennis under 14 in the 2018001 Growthpoint 

Super 8 EP held in Port Elizabeth over the holidays. Brandon also came 3rd overall in the boys singles (BS14) tennis under 

14 in the 2018003 Buffalo City (BOR) Grand Prix held in East London.  

BIATHLON: Elmé Vermaak came first and broke the u/8 EP record at the Biathlon League event. Minette van Zyl (u/8) 

and Kayla du Preez (u/9)came 3rd in their age groups.    

 

The content of adverts placed in the newsletter does not necessarily reflect the views or approval of the school. 
Die inhoud van die advertensies wat in die nuusbrief  verskyn, weerspieël nie noodwendig die siening en goedkeuring van die skool nie. 

  

BULK SMS - SMSWEB 
Die sms-stelsel is deur sms web op-

gestel. Een sms per gesin word 
uitgestuur – die stelsel kies gewoonlik 

die ma se nommer.  
Enige veranderinge moet asb. na                                     

wendy@sunridge.co.za gestuur word. 
Moet asseblief nie op enige sms-

boodskappe wat uitgestuur word, ant-
woord nie. Die antwoord word as e-

pos na een gebruiker by die skool te-
ruggestuur, wat nie altyd die persoon 

is wat dit uitgestuur het nie.  
 
 

The bulk sms system has been set up 
by sms web. One sms per family is 

sent out - the system normally  picks 
up the mother’s number.  

For any changes please contact                     
wendy@sunridge.co.za Please do not  
reply to any sms  messages that are  

sent  out. The reply is returned to the 
school as an email to one user who is 

not always the person who sent  it out.  

mailto:wendy@sunridge.co.za


  PHOTO GALLERY / FOTOGALERY 

From left: Divan Bester, Francois Vosloo (Deputy Head Boys ),  
Simon Greyling (Head Boy), Chloé Critchlow (Head Girl),  
Milla Otto and Monique Alloway (Deputy Head Girls) 
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FOKUS OP: Heino Meyer 
GESINSLEWE:  Ek het in ‘n onderwys familie groot geword. My ma en pa is albei onderwysers by Die Brandwag 

Hoërskool in Uitenhage. Ek het nog familie in George wat ook onderwysers is. My broer is drie jaar ouer as ek en ons is 

baie naby aan mekaar. Hy was ook in Brandwag en het by NMMU Bcom studeer en is ‘n suksesvolle rekenmeester. Fam-

ilie is vir my baie belangrik, want hulle help jou deur moeilike tye en speel ‘n groot rol in die persoon waarin jy gevorm 

word.  

LOOPBAAN:  Ek het groot geword in Uitenhage en woon nogsteeds daar. Ek was in Laersool Handhaaf en het my 

hoërskool loopbaan by Die Brandwag Hoërskool deurgebring. Na skool het ek by NMMU onderwys studeer. Ek het ook 

my vierde jaar by Brandwag geproef en ook sport afgerig. Ek het my eerste jaar as gekwalifiseerde onderwyser by Laer-

skool Albertyn begin en nou is ek hier.  

PRESTASIES: Ek het 0/13 A Krieket en Tennis gespeel in laerskool.  Van Graad  9 af het ek al Brandwag se 

eerste tennisspan verteenwoordig  en van Graad 10 af hulle eerste krieketspan. Toe ek o/15 was het ek ‘n driekuns  

behaal. Ek was op die leerlingraad in Brandwag  

INTERESSANTE FEITE OOR MYSELF:  Ek versamel hoedjies, spesifiek “Under Armour”. As ek kon 

sou al altyd plakkies dra en kort broeke. Ek is mal oor die see en swem reg deur die jaar.  Ek kan nie verby tekkies of 

sokkies loop en dit nie koop nie.  Ek geniet dit om sosiaal tennis te speel, maar krieket bly my gunstelling. Ek kyk gereeld 

tot na 12uur saans  sokker. Dit irriteer my as ‘n kas nie heeltemal toe is nie. Ek hou van vreemde geluide maak in ‘n win-

kel, my meisie haat dit en daarom geniet ek dit nog meer. Ek is nie ‘n oggend mens nie.  Ek verbeel my dat my kar ‘n 

bakkie is. Ek geniet Leon Schuster se films en maak dit gereeld na.  

 

Beantwoord asseblief die volgende 5 vrae: 

 

1.   Wat was jou gunsteling TV-program toe jy ‘n kind was? Power Rangers 

2.   Watter geskenk, indien enige, het jy al vir iemand anders gegee? Dark Chocolate, ek hou niks daarvan nie. Op die   

      einde van die dag het ek geld gespaar ook, so dit is ‘n wen-wen. 

3.   Watter vreemde talent het jy? Ek weet nie van enige vreemde talente nie, as ek en moet sê sal dit wees dat ek my   

      tong ongelooflik hard kan klap. Ek daag iemand uit om dit harder as ek te doen.  

4.   Hoe hang jou toiletpapier teen die muur – bo-oor of onder? Bo-oor 

5.   Na watter musiek luister jy nou? Afrikaans, enige afrikaanse musiek, maar dit beteken nie boeremusiek nie. 

 

 

   



 

SPORT FIXTURES / WEDSTRYDDATUMS 
DATE/DATUM:   5  -  10 February / Februarie 2018 

 

MAANDAG 
 

 

TUESDAY 
 

 

CRICKET: 

BOYS MINI CRICKET:  

BOYS TENNIS:  

 

WOENSDAG 

 

KRIEKET: 

o/13A  vs  HERBERT HURD (HOME) 

o/13B   vs  ST JOSEPHS (AWAY) 

o/13C   vs  GREY 5  (AWAY) 

o/13D   vs  MôREWAG A  (AWAY) 

o/9A     vs  HERBERT HURD  (AWAY) 

 

THURSDAY 

 

u/10A  vs  GREY A (AWAY - OSBORN FIELD) 

u/10B   vs  GREY C  (AWAY  -  OLD GREY) 

u/10C  vs  CHARLO (AWAY) 

u/11A  vs  KCPC  (AWAY) 

u/11B   vs  DR VILJOEN A (AWAY) 

u/11C  vs  ST JOSEPHS (HOME) 

GIRLS TENNIS: 

1st TEAM  vs   

u/10 vs   
 

VRYDAG 

 

 

SATURDAY 
 

ATHLETICS  -  PE WEST @ THE OVAL 

CRICKET VS GRAEME COLLEGE 

U/9 HARDBALL (AWAY) 

U/13 & U/11 A TEAMS  (GRAHAMSTOWN) 

U/13 & U/11 B TEAMS (HOME) 

 



 

PER PILLAR ~ R1,000.00 ~ PER PILAAR 
 

Our aim : 200 pillars! 

 

Ons doelwit : 200 pilare! 
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PER PILLAR ~ R1,000.00 ~ PER PILAAR 
 

Our aim : 200 pillars! 

 

Ons doelwit : 200 pilare! 
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